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'm-$ {+-=v-+#-@}#=-0%t8m-8'm#-K{,-,k  

JI NYE.SU DAG.CHOG CHUI.JIG TEN NA. 

吉涅 速達 秋具 吉殿拿 

所有十方世界中 
 k`o=-#=v1-#<{#=-.-1m-9m-={$-#{-\o,k  

DU SUM.SHEG PA.MI YI.SENG GE KUN. 

都宋 謝巴 米宜 聖給貢 

三世一切人師子 
 k0+#-#m=-1-;v=-+{-+#-*1=-%+-;k 
DAG GI.MA LU.DE DAG.THAM CHED LA. 

達給 瑪呂 喋達 唐界拉 

我以清淨身語意 
 k;v=-+$-$#-9m+-+$-0=-@#-0>m8}k  

LU DANG.NGAG YID.DANG WE.CHAG GYI WO. 

呂檔 阿宜 檔威 洽寄哦 

一切徧禮盡無餘 
 k07$-.}-] }+-.8m-* },-;1-% }0=-+#-#m=k  

ZANG PO.CHOD PEI.MON LAM.TOB DAG GI. 

桑波 倔貝 莫郎 多達給 

普賢行願威神力 

 kW;-0-*1=-%+-9m+-<m=-1$},-=v1-`ok  
GYAL WA.THAM CHED.YID KYI.NGON SUM DU. 

加哇 唐界 宜吉 恩宋都 

普現一切如來前 
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k6m$-#m-Ly;-$ {+-;v=-:0-0_p+-.-9m=k  

ZHING GI.DUL NYED.LU RAB.TUD PA YIE. 

行給 獨涅 呂拉 都巴宜 

一身復現剎塵身 
 kW;-0-\o,-;-:0-_p-@#-83;-;}k  

GYAL WA.KUN LA.RAB TU.CHAG TSAL LO. 

加哇 貢拉 拉度 洽擦羅 

一一徧禮剎塵佛 
 kLy;-#%m#-% {$-,-Ly;-$ {+-=$=-W=-M1=k  

DUL CHIG.TENG NA.DUL NYED.SANG GYE NAM. 

都季 定拿 都涅 桑杰南 

於一塵中塵數佛 
 k=$=-W=-N=-<m-+0v=-,-0bo#=-.-+#  

SANG GYE.SE KYI.WUE NA.SHUG PA DAG. 

桑杰 色及 悟拿 淑巴達 

各處菩薩眾會中 
 k+{-W:-&}=-<m-+Am$=-M1=-1-;v=-.:k  

DE TAR.CHOE KYI.YING NAM.MA LUE PAR. 

喋大 卻吉 映南 瑪呂巴 

無盡法界塵亦然 
 k*1=-%+-W;-0-+#-#m=-#$-0:-1}=k  

THAM CHED.GYAL WA.DAG GIE.GANG WAR MOE. 

趟界 加哇 達給 剛哇木 

深信諸佛皆充滿 
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k+{-+#-0##=-.-1m-7+-W-13~-M1=k  

DE DAG.NGAG PA.MI ZED.GYA TSO NAM. 

喋達 阿巴 米色 佳措南 

各以一切音聲海 
 k+A$=-<m-9,-;#-W-13~8m-a-\o,->m=k  

YANG KYI.YAN LAG.GYA TSO.DRA KUN GYIE. 

央吉 炎拉 佳措 札貢寄 

普出無盡妙言辭 
 kW;-0-\o,->m-9},-),-:0-0I}+-%m$-k  

GYAL WA.KUN GYI.YON TEN.RAB JOD CHING. 

加哇 貢寄 遠殿 拉覺淨 

盡於未來一切劫 
 k0+{-0:-#<{#=-.-*1=-%+-0+#-#m=-0% }+k  

DE WAR.SHEG PA.THAM CHED.DAG GIE TOD. 

喋哇 謝巴 趟界 達給對 

讚佛甚深功德海 
 k1{-)}#-+1-.-J{$-0-+1-.-+$-k  

ME TOG.DAM PA.THRENG WA.DAM PA DANG. 

美豆 當巴 秤哇 當巴檔 

以諸最勝妙華鬘 
 k=m;-$,-M1=-+$-Ap#-.8m-#`o#=-1&}#-+$-k  

SIL NYEN.NAM DANG.JUG PI.DUG CHOG DANG. 

似念 南檔 祝貝 獨秋檔 

伎樂塗香及傘蓋 
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k1:-1{-1&}#-+$-0`o#-( }=-+1-.-9m=k  

MAR ME.CHOG DANG.DUG POE.DAM PA YIE. 

瑪美 秋檔 獨布 當巴宜 

如是最勝莊嚴具 
 kW;-0-+{-+#-;-,m-1&}+-.:-0>mk  

GYAL WA.DE DAG.LA NI.CHOD PAR GYI. 

加哇 喋達 拉尼 卻巴寄 

我以供養諸如來 
 k,-078-+1-.-M1=-+$-H m-1&}#-+$-k  

NA ZA.DAM PA.NAM DANG.DRI CHOG DANG. 

拿灑 當巴 南檔 執秋檔 

最勝衣服最勝香 
 k@{-18m-/v:-1-:m-:0-1(1-.-+$-k  

CHE MAI.PHUR MA.RI RAB.NYAM PA DANG. 

切美 舖瑪 利拉 釀巴檔 

末香燒香與燈燭 

 k0!}+-.-=+-.:-8/#=-.8m-1&}#-\o,->m=k  

KOD PA.KYED PAR.PHAG PAI.CHOG KUN GYI. 

貴巴 切巴 帕貝 秋貢寄 

一一皆如妙高聚 
 kW;-0-+{-+#-;-9$-1&}+-.:-0>mk  

GYAL WA.DE DAG.LA YANG.CHOD PAR GYI. 

加哇 喋達 拉揚 卻巴寄 

我悉供養諸如來 
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k1&}+-.-#$-M1=-R-1{+-W-&{-0k  

CHOD PA.GANG NAM.LA ME.GYA CHE WA. 

卻巴 剛南 喇美 佳切哇 

我以廣大勝解心 
 k+{-+#-W;-0-*1=-%+-;-9$-1}=k  

DE DAG.GYAL WA.THAM CHED.LA YANG MOE. 

喋達 加哇 趟界 拉揚木 

深信一切三世佛 
 k07$-.}-] }+-;-++-.8m-% }0=-+#-#m=k  

ZANG PO.CHOD LA.DED PAI.TOB DAG GIE. 

桑波 倔拉 喋貝 多達給 

悉以普賢行願力 
 kW;-0-\o,-;-@#-83;-1&}+-.:-0>mk  

GYAL WA.KUN LA.CHAG TSAL.CHOD PAR GYI. 

加哇 貢拉 洽擦 卻巴寄 

普徧供養諸如來 
 k8+}+-&#=-6{-&$-#)m-1v#-+0$-#m=-,mk  

DOD CHAG.ZHE DANG.TI MUG.WANG GI NI. 

對洽 協檔 帝木 旺給尼 

我昔所造諸惡業 
 k;v=-+$-$#-+$-+{-06m,-9m+-<m=-<$-k  

LU DANG.NGAG DANG.DE ZHIN.YI KYI KYANG. 

呂檔 雅檔 喋行 宜吉江 

皆由無始貪瞋癡 
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k& m#-.-0+#-#m=-0>m=-.-%m-1&m=-.k  

DIG PA.DAG GI.GYI PA.CHI CHIE PA. 

迪巴 達給 機巴 季契巴 

從身語意之所生 
 k+{-+#-*1=-%+-0+#-#m=-=}-=}:-0<#=k  

DE DAG.THAM CHED.DAG GI.SO SOR SHAG. 

喋達 趟界 達給 嗽嗽夏 

一切我今皆懺悔 
 k@}#=-0%t8m-W;-0-\o,-+$-=$=-W=-N=k  

CHOG CHUI.GYAL WA.KUN DANG.SANG GYE SE. 

秋具 加哇 貢檔 桑杰色 

十方一切諸眾生 
 k:$-W;-M1=-+$-U }0-+$-1m-U }0-+$-k  

RANG GYAL.NAM DANG.LOB DANG.MI LOB DANG. 

嚷加 南檔 洛檔 米洛檔 

二乘有學及無學 
 k8E}-0-\o,->m-0=}+-,1=-#$-;-9$-k  

DRO WA.KUN GYI.SOD NAM.GANG LA YANG. 

卓哇 貢寄 蘇南 剛拉揚 

一切如來與菩薩 
 k+{-+#-\o,->m-I{=-=v-0+#-9m-:$-k  

DE DAG.KUN GYI.JE SU.DAG YI RANG. 

喋達 貢寄 傑速 達宜嚷 

所有功德皆隨喜 
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k#$-M1=-@}#=-0%t8m-8'm#-K{,-a },-1-+#  

GANG NAM.CHOG CHUI.JIG TEN.DRON MA DAG. 

剛南 秋具 吉殿 尊瑪達 

十方所有世間燈 
 kA$-&u0-:m1-.:-=$=-W=-1-&#=-0J{=k  

JANG CHUB.RIM PAR.SANG GYE.MA CHAG NYE. 

蔣秋 仁巴 桑杰 瑪洽涅 

最初成就菩提者 
 k1#},-.}-+{-+#-0+#-#m=-*1=-%+-;k  

GON PO.DE DAG.DAG GI.THAM CHED LA. 

袞波 喋達 達給 趙界拉 

我今一切皆勸請 
 k8"}:-;}-R-,-1{+-.:-0! }:-0:-0!q;k  

KHOR LO.LA NA.MED PAR.KOR WAR KUL. 

闊羅 喇拿 美巴 國哇固 

轉於無上妙法輪 
 kB-$,-8+8-% },-#$-06{+-+{-+#-;k  

NYA NGEN.DA TON.GANG ZHED.DE DAG LA. 

拿恩 達頓 剛協 喋達拉 

諸佛若欲示涅槃 
 k8E}-0-\o,-;-/,-6m$-0+{-08m-@m:k  

DRO WA.KUN LA.PHEN ZHING.DE WAI CHIR. 

卓哇 貢拉 遍行 喋威契 

我悉至誠而勸請 
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k0!;-.-6m$-#m-Ly;-$ {+-0bo#=-.:-9$-k  

KAL PA.ZHING GI.DUL NYED.SHUG PAR YANG. 

嘎巴 行給 獨涅 淑巴揚 

唯願久住剎塵劫 
 k0+#-#m=-*;-1}-:0-^:-#=};-0:-0>mk  

DAG GIE.THAL MO.RAB JAR.SOL WAR GYI. 

達給 踏摩 拉夾 索哇寄 

利樂一切諸眾生 
 k@#-83;-0-+$-1&}+-%m$-0<#=-.-+$-k  

CHAG TSAL.WA DANG.CHOD CHING.SHAG PA DANG. 

洽擦 哇檔 卻淨 夏巴檔 

所有禮讚供養福 
 kI{=-=v-9m-:$-0!q;-6m$-#=};-0-9mk  

JE SU.YI RANG.KUL SHING.SOL WA YI. 

傑速 宜嚷 固行 嗽哇宜 

請佛住世轉法輪 
 k+#{-0-%t$-7+-0+#-#m=-%m-0=#=-.k  

GE WA.CHUNG ZED.DAG GIE.CHI SAG PA. 

給哇 炯誰 達給 季薩巴 

隨喜懺悔諸善根 
 k*1=-%+-0+#-#m=-A$-&u0-@m:-0# }8}k  

THAM CHED.DAG GI.JANG CHUB.CHIR NGO WO. 

唐界 達寄 蔣秋 契喔哦 

迴向眾生及佛道 
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9m#-0W-,mk 

百字明咒 
 

 ?f-0.-=-2-=-1-9k 1-ao-.r-;-9k  

OM.BED JRA.SA TO.SA MA YA.MA NU.PA LA YA. 

嗡 班札 薩陀 薩瑪雅   瑪路 帕拉雅 
 0.-=-2-2 {-,}-.-)mh-H W-Z}-1{-L-5k  

BED ZA.SA TO.TE NO PA.TIG THA.DRI DHRO.ME BHA WA. 

班扎 薩陀 鐵落帕 體塔 知多 美吧哇 
 =v-)}q }-1{-L-5k =v-.}q }-1{-L-5k  

SU TO.KHA YO.ME BHA WA.SU PO.KHA YO.ME BHA WA. 

素陀 卡喲 美巴哇 素波 卡喲 美巴哇 
 ?-ao-:%}-1{-L-5k  

AH NU.RAK TO.ME BHA WA.  

阿努 拿陀 美巴哇 
 =N-=mR m-]{-I-9qk 

SAR WA.SID DHI.MEM TRA YA TSA. 

薩哇 系第 美扎雅嚓 
 =N-!O-=v-2-1{k  

SAR WA.KAR MA.SU TSA ME. 

薩哇 噶瑪 素嚓美 
 2n*Z-Mm-9\\o-:v-fz ^k 

TSI TAM.SHE RI YA.KU RU HUNG. 

則當 希里雅 庫如吽 
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>->->->->}\ L-#-5,k  

HA HA HA HA HO.BHA GA WAN. 

哈哈哈哈火 巴噶萬 
 =N-)-*r-#-)-0.-1r-1{-1v5- 

SAR WA.TA THA GA TA.BED JRA MA ME MUN TSA. 

薩哇 他塔噶他 班扎瑪美悶嚓 
 0.jn-L-5-1-dw-=-1-9-=-2-?r\  

BED JRI.BHA WA.MA HA.SA MA YA.SAT TO AH. 

班最 巴哇 瑪哈 薩瑪雅 薩陀阿 
 

 
1b;-,mk  

獻曼達 
 

 ?f-0.-Lq-1m-?r\fz ^k  

OM.BEDZA.BUMI.AH HUNG. 

嗡 奔雅 布米 阿吽 

嗡 奔雅 布米 阿吽 
 #6m-M1-.:-+#-.-+0$-&{,-#={:->m-=-#6mk  

SHI NAM PAR.DAG PA.WANG CHEN.SER GYI.SA SHI. 

息南巴 達巴 旺千 瑟吉 薩息 

金剛地基威嚴清淨金地基 
 ?f-0.-:{-"{-?r\fzk̂  

OM.BEN ZA.REK HE.AH HUNG. 

嗡奔雜 惹咳 阿吽 

嗡奔雜 惹咳 阿吽 
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@ m-U#=-:m8m-8"}:-9v#-#m-:-0=-9}$=-=v- 

CHI CHAG RII.KHOR YUG GI.RA WE.YONG SU.  

契恰瑞 擴優格 邋威 雍蘇 

金剛須彌山四周環繞鐵圍山  
 0! }:-08m-+0v=-=v-:m8m-W;-.}-:m-0}-1&}#-:0k  

KOR WEI.U SU RII.GYAL PO RI WO.CHOG RAB. 

郭威 吳蘇瑞依 佳波日哦 卻拉 

須彌山王立中央 
 <:-;v=-8/#=-.}k   [}-4Zx-Qm$-k  

SHAR LU PHAG PO.  LHO ZAM BU LING. 

夏呂帕波    洛贊布令 

東勝神洲    南瞻部洲 
 ao0-0-Q$-] }+k    A$-a-1m-$,k  

NUB BA LANG CHOD.JANG DRA MI NYEN. 

奴巴浪覺    強札米念 

西牛貨洲    北俱盧洲 
 ;v=-+$-;v=-8/#=k   H-90-+$-H-90-#6,k  

LUE DANG.LUE PHAG. NGA YAB DANG.NGA YAB ZHEN. 

呂倘 呂帕     阿雅倘 阿雅新 

身洲及勝身洲   拂洲同別拂洲  
 #9}-X,-+$-;1-1&}#-8E}k  

YO DEN DANG.LAM CHOG DRO. 

唷登倘    浪卻卓 

小行洲    勝道行洲 
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a-1m-$,-+$-a-1m-$,->m-Sk  

DHRA MI NYEN DANG.DRA MI NYEN.GYI DA. 

札米念倘 札米念 吉達 

拘盧並   同   拘盧洲 
 :m,-.}-&{8m-:m-0}k    +.#-0=1->m-<m$-k  

RIN PO CHI YI.RI WO.PAG SAM GYI SHING. 

仁波切儀 瑞喔 帕桑格興 

寶山王   同   如意樹 
 8+}+-8'}8m-0k    1-O}=-.8m-;}-)}#  

DOD JO YI BA.MA MOE.PAI LO TOG. 

朵覺儀巴 瑪莫 貝洛多 

滿願牛   及   天生稻 
 8"}:-;}-:m,-.}-&{k    ,}:-0v-:m,-.}-&{k  

KOR LO.RINPOCHE.  NOR BU.RINPOCHE. 

擴洛 仁波切    諾布 仁波切 

輪寶        珠寶 
 02t,-1}-:m,-.}-&{k     R},-.}-:m,-.}-&{k  

TSUN MO.RINPOCHE. LON PO.RINPOCHE. 

尊嫫 仁波切    輪波 仁波切 

皇后寶        賢臣寶 
 Q$-.}-:m,-.}-&{k     K-1&}#-:m,-.}-&{k  

LANG PO.RINPOCHE.  TA CHOG.RINPOCHE. 

浪波 仁波切      大秋 仁波切 

白象寶      馬寶 
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+1#-+.},-:m,-.}-&{k    #){:-&{,-.}8m-0v1-.k  

MAG PON.RINPOCHE. TER CHEN POI.BUM PA. 

瑪奔 仁波切       喋千波 奔巴 

將軍寶            鉅藏瓶寶 
 " {#-1}-1k   J{$-0-1k    Qt-1k  

GEG MO MA. TRENG WA MA.  LU MA.  

給嫫瑪   趁哇瑪    路瑪  

嬉女    鬘女     歌女 
 #:-1k   1{-)}#-1k   0`o#-( }=-1k  

GAR MA.  ME TOG MA. DUG POE MA.  

噶瑪   美朵瑪   獨波瑪 

舞女   花女    香女 
 '$-#=;-1k   H m-&0-1k    (m-1k  

NANG SAL MA.  DRI CHAB MA.  NYI MA. 

浪沙瑪    知洽瑪    尼瑪 

燈女      塗香女     日 
 S-0k    :m,-.}-&{8m-#`o#=k  

DA WA.  RINPOCHE.DUG. 

大哇   仁波切 度 

月       妙寶傘 
 @ }#=-;=-M1-.:-W;-08m-W;-13,k  

CHOG LE.NAM PAR.GYAL WE.GYAL TSEN. 

卻咧 南巴 佳威 佳粲 

威攝十方尊勝幢 
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+0v=-=v-[-+$-1m-9m-+.;-8A}:- 

U SU.LHA DANG.MI YI PAL JOR. 

吾蘇 拉倘 米儀巴覺  

中間集齊人天藏 
 /v,-=v1-3~#=-.-1-3$-0-1{+-.k  

PHUN SUM.TSOG PA.MA TSANG WA.MED PA. 

賁宋 措巴 瑪倉哇 美巴 

吉祥珠寶無漏圓滿 
 :0-8A1=-W-13~8m-eq;->m-E$=-;=-8+=-.- 

RAB JAM.JA TSOI. DUL GYI.DRANG LE.DE PA.  

拉江 佳措 都吉 長咧 喋巴  

莊嚴羅列無量無邊塵數海 
 1$},-.:-0!}+-+{k  R-1-9m-+1-=$=-W=-  

NGON PAR.KOE DE.LA MA.YI DAM.SANG GYE.  

安巴 皈帖 喇嘛 依唐 桑傑  

上師、本尊、諸佛、菩薩 
 A$-&u0-={1=-+.8-+.8-0}-1"8-8E}-&}=-[ }$-  

JANG CHUB.SEM PA.PA WO.KHA DRO.CHOE KYONG. 

強秋 森巴 巴窩 卡卓 卻炯 

勇士、空行、護法、守者眾 
 Ns$-18m-3~#=-+$-0%=-.-M1=-;-80v;-0-0>m8}k 

SUNG MAI.TSOK DANG.CHE PA.NAM LA.BUL WA.GYI WO. 

宋美 措倘 皆巴 南拉 烏哇 吉哦 

故獻此供養 
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*v#=-I{=-8E}-08m-+},-`o-06{=-=v-#=};k  

TUG JE.DRO WE.DON DU.ZHE SU SOL. 

突借 卓威 凍杜 些蘇梭 

憫念眾生祈納受 
 06{=-,=-Am,->m=-0T0-_p-#=};k  

ZHE NE.JIN GYI.LAB TU SOL. 

些涅 淨吉 拉杜梭 

受已啟請賜加持 
 

 
6{=-+$-k  

另於 
 

 =-#6m-( }=-&u=-Ap#=-<m$-1{-)}#-0C1k  

SA ZHI.POE CHUE.JUG SHING.ME TOG TRAM. 

沙西 波曲 祝信 美多昌 

大地塗香妙花敷 
 k:m-:0-Qm$-06m-(m-S=-0W,-.-8+mk  

RI RAB.LING ZHI.NYI DE.GYEN PA DI. 

日拉 令希 尼喋 金巴迪 

須彌四洲日月嚴 
 k=$=-W=-6m$-`o-+1m#=-){-/v;-0-9m=k  

SANG GYE.ZHING DU.MIG TE.PHUL WA YIE. 

桑借 星杜 咪喋 普哇宜 

意觀佛剎敬呈獻 
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k8E}-\o,-M1-+#-6m$-;-] }+-.:-<}#  

DRO KUN.NAM DAG.ZHING LA.CHOD PAR SHOG. 

作滾 南達 星拉 決巴朔 

緣此有情登淨土 
 k@}#=-0%t-`o=-#=v1-0bo#=-.-9mk  

CHOG CHU.DUE SUM.ZHUG PA YI. 

措促 杜宋 淑巴宜 

安住十方三世中 
 k=$=-W=-A$-&u0-={1=-+.8-+$-k  

SANG GYE.JANG CHUB.SEM PA DANG. 

桑借 強促 森巴倘 

諸佛與及菩薩眾 
 kR-1-L}-I{-U }0-+.},-+$-k  

LA MA.DO JE.LOB PON DANG. 

喇嘛 多傑 羅邦檔 

導師金剛上師和 
 k9m-+1-[-3~#=-8"}:-+$-0%=k  

YI DAM.LHA TSOG.KHOR DANG CHE. 

依檔 拉措 哥檔知 

本尊天眾及眷屬 
 k`o=-#=v1-0+{-#<{#=-1-;v=-;k  

DUE SUM.DE SHEK.MA LU LA. 

杜宋 喋謝 瑪呂拉 

三世善逝無餘盡 
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kQm$-06m-:m-:0-0%=-.-+$-k  

LING ZHI.RI RAB.CHE PA DANG. 

寧希 日拉 切巴當 

須彌山王並四洲 
 kQm$-06m-A{-0-J#-0W-+$-k  

LING SHI.JE WA.THRAG GYA DANG. 

寧希 借哇 扎佳倘 

凡諸四洲百俱胝 
 kA{-0-80v1-+$-`o$-@p:-){k  

JE WA.BUM DANG.DUNG CHUR TE. 

借哇 布當 冬促喋 

十萬俱胝億俱胝 
 k1b;-#%m#-_p-0&q=-,=-,mk  

MEN DAL.CHIG TU.DU NE NI. 

面大 契杜 杜涅尼 

盡攝於一曼達中 
 k1}=-R}=-#}$-1-M1=-;-80v;k  

MO LOE.GONG MA.NAM LA BUL. 

摩洛 貢瑪 南拉布 

虔誠呈供諸聖眾 
 k*v#=-I{=-0P{:-+#}$=-06{=-=v-#=};k  

THUG JE.TSER GONG.SHE SU SOL. 

突借 徵貢 些蘇梭 

慈悲怙念祈納受 
 

 

 

 



 

噶舉書院                                                          三十七曼達拉供養 

 
18 

 

k06{=-,=-Am,->m=-0T0-_p-#=};k  

SHE NE.JIN GYI.LAB TU SOL. 

謝涅 今吉 拉杜梭 

受已啟請賜加持 
 ?f-1b;-.{-4-1{-O-=-1v-H-  

OM.MAN DRA LA.PUZA.MEGA.SA MU DRA. 

嗡 曼達拉 布渣 美噶 桑木扎  
 
"-:-C-=-1-9{-?r\fzk̂ 

SAPHA.RANA.SAMAYE.AH HUNG. 

沙巴 拉那 桑瑪耶 阿吽 
 1({=-A{+-1`;-07$-.}-8+m-/v;-0=k 

NYE JE.MEN DRAL.SANG PO.DI PHUL WE. 

呢皆 面扎 桑波 迪布威 

獻此勝妙曼達供 
 kA$-&u0-;1-;-0:-&+-1m-8Ap$-6m$-k 

JANG CHUB.LAM LA.BAR CHED.MI JUNG ZHING. 

強促 浪拉 巴切 咪君信 

菩提道上無障礙 
 k`o=-#=v1-0+{:-#<{#=-+#}$=-.-K}#=-.-+$-k 

DU SUM.DER SHEG.GONG PA.TOG PA DANG. 

杜宋 德謝 貢巴 託巴倘 

現證三世如來意 
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kNm+-.:-1m-8Ds;-6m-0:-1m-#,=-<m$-k 

SID PAR.MI TRUL.ZHI WAR.MI NE SHING. 

希巴 米住 希哇 咪涅信 

不迷輪迴不住涅 
 k,1-1"8-1(1-.8m-8E}-0-a };-0:-<}# 

NAM KA.NYAM PEI.DRO WA.DROL WAR SHOK. 

南卡 娘貝 卓哇 卓哇梭 

遍空有情願解脫 
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